Uppsala — My New Home Away From Home

(1-Fach-Bachelor Erziehungswissenschaft, Universiid&oln)

Vorbereitung & Bewerbung

Schon immer stand fur mich fest, dass ich in meindgachelorstudium der
Erziehungswissenschaft ein Auslandssemester maunbiehte. Im Laufe meines Studiums an
der Universitdt zu Koln hat sich Skandinavien flicimals Wunschziel immer starker
herauskristallisiert, zum einen aufgrund kultunekespekte und zum anderen aufgrund des
allseits hochgepriesenen Schulsystems. Da ich tlambe®en in einer Grof3stadt nun in Kdln
bereits kennengelernt hatte, wollte ich nun geroehreinmal das Studentenleben in einer

kleineren Stadt erfahren, weswegen ich mich firdagpentschieden habe.

Langere Zeit habe ich Uberlegt, ob ich lieber vargést bis Januar nach Schweden gehe und
somit zwar auf meine Sommersemesterferien verzidafér aber keine Univeranstaltungen in
KdIn verpasse oder aber von Januar bis Juni in &lppgudiere und dafur die zweite Halfte
des Wintersemesters hier in Koln verpasse. Viedergtige Erasmus-Studenten aus Schweden,
haben mir, primar aufgrund des Klimas, das dorti§gring-Semester empfohlen. Im
Nachhinein bin ich sehr froh, dass ich mich genawestschieden habe! Zwar musste ich
dadurch in den ersten Monaten meines Auslandssersasich Hausarbeiten und Essays fur
das Wintersemester in Koln schreiben, dafir hale den schwedischen Frihling und

Sommerbeginn Schwedens miterleben durfen.

Das Bewerbungsverfahren habe ich insgesamt alsusémmpliziert empfunden, allerdings
habe ich mir auch keinerlei Leistungen anrechnssela, was das Ganze stark vereinfacht hat.
Die Organisation meiner Gastuniversitat war petféittes war von Anfang bis Ende top
organisiert, inklusive kostenlosem Willkommens- uAbtschiedsessen und generell sehr

personlichem Umgang zwischen Studenten und Dozenten

Hinsichtlich der Bewerbung fir einen Studentenwahmiplatz konnte ich mich im Voraus fur
verschiedene Wohnheime auf einem Onlineportal besver ich habe meine Zweitwahl
bekommen und generell sollte man den Platz, dengabaten bekommt auch annehmen, da
sich die Wohnungssuche auf eigene Faust sehr sopwiegestalten schien (was man so von
anderen gehdrt hat). Insgesamt gibt es vier oddr férschiedene Wohnheime, die meiner
Meinung nach alle ihre Vor-und Nachteile haben.doipfehle jedem sich einmal die Website

~Htaggedforuppsala“hftp://tagged4.uu.spanzusehen, auf der Austauschstudenten dber ihre

Eindricke des schwedischen Studentenlebens bloggeh.unter anderem findet man dort



eben auch Eintrage zu den verschiedenen Wohnhedtigeginem bei der Entscheidung fur die
passende Unterkunft sicherlich helfen werden.

Ich personlich habe in ,Flogsta“ gewohnt, dem wehesnlich gré3ten der Wohnheime. Es
liegt zwar etwas aul3erhalb des Zentrums, ist gdfér umgeben von ruhigen Waldern, die vor
allem zum Joggen oder Spazieren einladen. Jedseim¢igenes Zimmer mit anschlieRendem
eigenen Badezimmer und einer Gemeinschaftskiicheeiaein 12-Zimmer-Korridor. Die
Kichen sind gro3tenteils erwartungsgemal ziembtimsitzig und haufig gibt es auch kein
Gemeinschaftsgeschirr. Wer gerne feiert, ist irogBta“ genau richtig, denn zumindest am
Wochenende ist eigentlich immer in irgendeinem Ko eine 6ffentliche Party und jeden
Abend um 22 Uhr schreit man sich traditionell dieeel® aus dem Hals.
Ich habe mich in ,Flogsta“ unglaublich schnell exirwohl gefiihlt, wozu allerdings in grol3em
Ausmall auch meine Mitbewohner beigetragen habenn deh hatte das Glick in
wahrscheinlich einem der sozialsten und gemeindadieftem Korridore von ganz Flogsta zu
wohnen. Ich hatte aber auch Freunde, die am Eri8elmesters nicht einmal alle Namen ihrer
Mitbewohner kannten. Personlich wirde ich mich almener wieder fur Flogsta entscheiden.

Studium

Das Studium an der Universitat Uppsala war in vielédinsicht eine ganz neue Erfahrung fir
mich. Im Gegensatz zu unserem System in Kd&ln, won me&le Kurse mit ganz
unterschiedlichen Leuten parallel studiert, halde it Uppsala nur einen Kurs mit vier
Unterkursen a 7,5 CPs (von denen ich im Endeffakjrand zahlreicher Reisen und einer
Mindestpunktanzahl fir Erasmus von nur 21 CPs n#uBse belegt habe) gewahlt. Diese
Kurse liefen allerdings auch nicht parallel, somdeweils vier Wochen und nacheinander, was
mir personlich sehr gut gefallen hat, da man siderseits auf einen Kurs viel intensiver
konzentrieren konnte und andererseits auch dieuRgéh (in meinen Kursen in Form von
Hausarbeiten) so nie zur gleichen Zeit stattfinklemnten. Alle drei Kurse habe ich mehr oder
weniger mit den gleichen Personen studiert, wodusth mit der Zeit ein sehr gutes
Gemeinschaftsgefiihlt entwickelt haben.

Mein Kurs nannte sich ,The Classroom — A social antfural meeting place” und ich kann
ihn jedem ans Herz legen, der sich fur interkultar@adagogik interessiert. Mein Interesse an
dieser Thematik hat sich durch diesen Kurs, indem internationale Perspektiven auf
Migration und Integration kennenlernen durfte, neaimal verstarkt.

Zusatzlich habe ich mit Basic Swedish 1 begonnes, ieh aus zeitlichen Grinden auch nicht

zu Ende studiert habe. Dennoch hat es mir eineengiinblick in die schwedische Sprache



verschafft und mir gerade zu Beginn das Ankommed Wvohlbefinden in Schweden

erleichtert.

Alltag & Freizeit

Das Studentenleben in Uppsala wird stark durcii 8ieerschiedenen ,Nations” gepragt — eine
Art schwedischer Studentenverbindungen, allerdimgjst vergleichbar mit den konservativen
deutschen Verbindungen. Als Uppsala-Student muss znaBeginn einer Nation beitreten,
denn der Nation-Ausweis ist Voraussetzung fur digriBhme am Studentenleben. Jede Nation
hat ihr eigenes Gebaude, meist mit eigenem Pulh,unoh, Fika (schwedische Kaffeepause),
Drinks oder teilweise auch Dinner angeboten witdige der gré3eren Nations haben zudem
noch ihre eigenen Clubs, sodass fast jeden Tag/dehe eine Nation ihre Ttre fur feierwutige
Studenten offnet. Allein schon dieses einmaligetidfe-System ist meiner Meinung nach
Grund genug, um sich fir Uppsala als Erasmus-Studleantscheiden. Vor allem als Kélner
Studentin war dies fur mich eine ganz neue Erfafprdar die ich mehr als dankbar bin!
Abgesehen von den ,Nations” hat Uppsala viele ldeii3e Cafes zu bieten, in denen wir uns
oft auf einen Kaffee oder zum Lernen getroffen maligesonders, wenn die Tage langer und
die Temperaturen warmer werden, gibt es auch \Relks und Platze am Fluss, die zum
Verweilen einladen. Direkt neben dem UnigebaudeHumanwissenschaften befindet sich
zudem ,Campus 1477, ein modernes Fitnessstudisehitempfehlenswerten Kursangeboten,

in dem man auch immer viele Studenten beim Tragni@mntrifft.

Eine grol3e Rolle beim Erasmus-Semester spieltli@tiauch das Reisen. Vor allem, da ich
mir meine Leistungen nicht habe anrechnen lassaniclv sehr viel unterwegs. Da Stockholm
mit dem Zug nur 35 Minuten entfernt ist, ergreifesle Studierende die Chance von Stockholm
mit einer preiswerten Fahre unterschiedliche Stadtbereisen. Ich war auf diese Weise zum
Beispiel in Riga, Helsinki, Tallinn und St Petersipu

Nach meinem Auslandssemester war ich au3erdem arFgeden in Norwegen und in
Kopenhagen. Die mit Abstand beste Reise, die ichagét habe und die ich jedem der in den
Wintermonaten in Schweden ist mehr als empfehlem kst Lappland. Mit einem Bus voller
Studenten aus Uppsala und Stockholm war ich Ende Bldae Woche sowohl im finnischen
als auch schwedischen Lappland unterwegs, wo wit dem Schneemobil in den
Sonnenuntergang gefahren sind, uns von Schlittetérudurch endlose Schneelandschaften
haben ziehen lassen und schlieBlich die einmaligiglighkeit geboten bekamen, die

Nordlichter zu sehen.



Abgesehen von dieser unvergesslichen Lappland-trighvar mein Highlight des Semesters
das ,Valborg-Fest“ am 30.April, wo gefthlt ganz 8S#@avien fir ein Wochenende nach
Uppsala kommt und zusammen den Fruhling willkomimeifit. Alle Nations 6ffnen ihre Tore,

organisieren Konzerte, Parties, Bier-Pong-Turnigse. Morgens liefern sich verschiedene
selbstgebaute Motto-Boote aus Styropor ein Renoédem Fluss und am Nachmittag legen
DJs in den Innenhofen der Nations auf, wahrend sleh Studenten gegenseitig mit
Champagner bespritzen und ihr Leben feiern. Aue@nmdie Hintergriinde ganz andere sind
und auch die Traditionen sehr unterschiedlichniiah Valborg vom Grundgedanken doch ein

wenig an Karneval erinnert.

Zusammenfassend hatte ich einfach eine unfasshbarzeit in Uppsala, in der ich viele
grof3artige Menschen kennenlernen durfte, einiges dbs schwedische Schulsystem, aber
auch Uber die schwedische Kultur im Allgemeinenéer konnte und fur funf Monate einmal
ein ganz anderes Studentenleben erfahren habe. dltemn bin ich nun froh wieder zurtick in
Koln zu sein, denn diese Zeit in Uppsala hat migs &rol3stadtleben und das Kolner
Lebensgefuhl noch einmal mehr schatzen lasseneiRlinalbes Jahr kann ich mir dennoch

keine geeignetere Stadt flr ein Erasmus-Semeststelien.



