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LEHRSTUHL ARBEIT UND BERUFLICHE REHABILITATION
PROF.‘ DR. MATHILDE NIEHAUS & DR.‘ KATHRIN STAUFENBIEL

GEMEINSAM 
DEN ÜBER-
GANG  
GESTALTEN
EINE WORKSHOPREIHE  
ZUM ÜBERGANG IN DEN  
„RUHESTAND“



WORKSHOP I:  
INSPIRATION  
& PERSPEKTIVEN

19.03.2026
16:00-18:00 UHR
GEBÄUDE 211 
RAUM 2.05

13.05.2026
16:00-18:00 UHR
GEBÄUDE 211 
RAUM 2.05

WORKSHOP II:  
AUSTAUSCH  
& NETZWERKEN

17.06.2026
16:00-18:00 UHR
GEBÄUDE 211 
RAUM 2.05

GEMEINSAM DEN ÜBERGANG GESTALTEN

Ein Angebot für Professor*innen, Führungs-
kräfte und Mitarbeitende der UzK, die in den 
nächsten Jahren in den „Ruhestand“ gehen.

Das Projekt wird gefördert durch den 
Diversity-Projekt-Fonds 2026 der 
Universität zu Köln.

Die Teilnahme  
ist kostenlos. 
Hier geht es zur  
Onlineanmeldung:

IN DIESEN WORKSHOPS…
•	 nehmen Sie sich Zeit zur Anerkennung Ihrer beruflichen Karriere 
•	 bereiten Sie sich gedanklich vor auf den eigenen „Ruhestand“ 
•	 nutzen Sie den Übergang als Anlass und Chance 
•	 gewinnen Sie Perspektiven, Kontakte, Inspiration und Stärkung


