Das Material des Monats

30 x 45 Minuten Soziales
Lernen

Fertige Stundenbilder fur Highlights zwischendurch.
Klasse 5-10

Arthur Thommes

»Wir mussen vor allem mit unseren Kindern und
Jugendlichen in den Familien und Schulen eine
neve Haltung der Achtsamkeit einiben.”

Das Buch bietet 30 vollstandig ausgearbeitete Unterrichtsstunden
zum sozialen Lernen, die sich mit wichtigen Themen des taglichen
Miteinanders beschaftigen. Dazu gehdren unter anderem die
Bedeutung von Vorbildern, ein Leben in Ausgeglichenheit,
persdnliche Ressourcen, Respekt und Hoflichkeit, das Erlernen von
Dankbarkeit sowie die Frage, wie wir bereits im Kleinen die Welt
verdndern kdnnen.

Alle Unterrichtsstunden sind in sich abgeschlossen und kdnnen
flexibel eingesetzt werden. AusfUuhrliche Hinweise zum
Stundenverlauf erleichtern die Vorbereitung und DurchfUhrung.
Ergdnzend enthdlt jede Stunde Angaben zu den angestrebten
Kompetenzerwartungen sowie zum bendtigten Material.
S&miliche erforderlichen Arbeitsbl&tter und Vorlagen sind im Buch
enthalten, sodass einer unkomplizierten Umsetzung im Unterricht
ermdglicht wird.
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