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ERASMUS+ und weitere Moglichkeiten des
internationalen Austauschs im Studium

Informationsveranstaltung 03.11.2025




Wege ins Ausland

= Ziellander fur den Auslandsaufenthalt
= Europa
= Weltweit
= Tatigkeiten im Ausland
= Studium
= Praktikum
= Abschlussarbeit
= Summer Schools

= Finanzierungsmoglichkeiten
= Stipendium
= Eigenmittel (free mover)
= Auslands-BAfoG
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ERASMUS+-Studium
Allgemeine Informationen

= Kooperationen zwischen Hochschulen bzw.
Fakultaten

= fester Vertragsbereich
= feste Anzahl an Platzen

= Beispiel:
Land Stadt Hochschule Fachbereich und Sprachniveau® Leglzi;‘:d
» Education BA

BELGIEN Leuven Katholieke Universitet 2

Dauer des Aufenthalts ab 2 Monaten
Befreiung von Studiengebuhren

Anerkennung von Studienleistungen moglich
Mobilitatszuschuss und Social Top-ups
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ERASMUS+-Studium
Mobilitatszuschuss

Gruppe | Lander Forder- | Stipendien- | Stipendien-
rate hohe 3,5 hohe x7
1. Belgien, Danemark, Finnland, Frankreich, Irland, Island, 600 € 2.100 € 4.200 €

Italien, Liechtenstein, Luxemburg, Niederlande, Norwegen,
Osterreich, Schweden, Vereinigtes Kdnigreich

2. Estland, Griechenland, Lettland, Malta, Portugal, Slowakei, | 540 € 1.890 € 1.890 €
Slowenien, Spanien, Tschechien, Zypern
3. Bulgarien, Kroatien, Litauen, Polen, 540 € 1.890 € 1.890 €

Rumanien, Nordmazedonien, Serbien, Turkei, Ungarn

= Social Top-ups: zusatzlich 250 €/Monat fur Studierende mit
Kind/ern, Studierende mit chronischen Erkrankungen oder GdB
ab 20, Erstakademiker*innen, erwerbstatige Studierende

- Reisekostenpauschale je nach Distanz + Nachhaltigkeit
= Zusatzliche Beantragung von Auslands-BAfoG moglich
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ERASMUS+-Studium
Teilnahmevoraussetzungen

= Immatrikulation an der Universitat zu Koln
- Bewerbung bereits ab 1. Semester moglich

= Bewerbung nur fur einen Studienaufenthalt an
einer Partnerhochschule, mit der die HF ein
ERASMUS+-Abkommen hat

>s. Kooperationsliste
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https://www.hf.uni-koeln.de/43402

ERASMUS+-Studium
VOR der Bewerbung

=  Fachbereiche und Studienlevel beachten
=  Spracherfordernisse beachten

= Fachliches Angebot der Gastuniversitat
recherchieren (Anerkennung der Kurse nicht
obligatorisch)

- Bel Fragen evtl. Kontakt zur Gastuniversitat
aufnehmen

= Besondere Informationen uber die
Gastuniversitaten im Internet und bei uns
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ERASMUS+-Studium
BEI der Bewerbung
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Entscheidung treffen (Erst-, Zweit- und
Drittwahl)

WICHTIG! Nur Universitaten auswahlen, an
denen Sie tatsachlich studieren mochten

Es ist moglich, nur eine oder zwei Universitat/en
anzugeben, wenn keine andere infrage kommt

Zwelit- und Drittwahl wird als tatsachlicher
Wunschort ernstgenommen

Motivationsschreiben: Entscheidung begrunden
Sprachnachweise beifugen

NIR



ERASMUS+-Studium
BEI der Bewerbung

Bewerbungsdokumente (auf Deutsch)
-  ERASMUS+ Bewerbungsbogen mit Unterschrift
= Tabellarischer Lebenslauf

= Motivationsschreiben (max. 1,5 — 2 Seiten, auf deutsch)

Warum mochten Sie gerade in diesem Land/ an dieser Uni studieren?

Welches Studienvorhaben/welche akademische Zielsetzung mochten Sie
mit ihrem Auslandsaufenthalt verwirklichen? Inwiefern konnen Sie dort
sinnvoll studieren?

Mochten Sie sich Kurse anerkennen lassen oder handelt es sich um lhr
Studienprofil erganzende Kurse?

Haben Sie bereits Sprachkenntnisse der Landessprache?

= Sprachnachweis (nur einzureichen, wenn Unterrichtssprache an der
Gastuniversitat weder Deutsch noch Englisch ist)

- Dokumente in einer PDF-Datei via Email an outgoings-zib-hf@uni-ko
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ERASMUS+-Studium
BEI der Bewerbung

Kriterien:
= Motivationsschreiben
= Fachliche Passung
=  Sprachkenntnisse
- Ehrenamtliches Engagement

Universitat it
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ERASMUS+-Studium
Bewerbungsfristen

= 31. Januar 2026 fur das Wintersemester
2026/27 und Sommersemester 2027

= Achtung: Fristen gelten nur fur die HF!

Zentrum fur Internationale Beziehungen | Humanwissenschaftliche Fakultat | 04.11.2025



ERASMUS+-Studium
NACH der Bewerbung

Alle Bewerbungen werden im ZIB gesammelt,
keine Vorauswah!!

= ab 2. Februar 2026: Auswahl der
Bewerber*innen durch das ZIB

= ca. Anfang Marz: Versand der Zusagen

= ca. Mitte Marz: Verbindliche Zusage durch die
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ERASMUS+-Studium
NACH der Bewerbung

= Bei Zusage: Bitte nehmen Sie die Zusage ernst!

= Nehmen Sie den Platz nur an, wenn Sie auch
tatsachlich an der Gastuniversitat studieren
wollen

- Absagen im Nachhinein benotigen einen
Nachwelis (Attest etc.), ansonsten Sperrung vom
ERASMUS+ Programm fur zwei akademische
Jahre
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ERASMUS+-Studium
NACH der Bewerbung

= ab April: offizielle Nominierung der
Stipendiat*innen bei den Partnerhochschulen

= im Mai: Offizielles Stipendiat*innentreffen aller
neuen Outgoing Studierenden

= ab Mai: Bewerbung bei der Gasthochschule, fur
die Sie nominiert wurden
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ERASMUS+-Studium
Infos zu ERASMUS+-Partnern

Erfahrungsberichte von ehemaligen Outgoing
Studierenden der HF

Sprechstunden des ZIB

Webseiten der Gastuniversitaten

ggf. Kontakt zur Gastuniversitat aufnehmen

Zentrum fur Internationale Beziehungen | Humanwissenschaftliche Fakultat | 04.11.2025
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Auslandssemester weltweit
Fakultatsubergreifende Partnerschaften

= Weltweite Kooperationen s. Webseite

- Bewerbungsfrist fur WS/SoSe 2026/27: 1. Februar
= Nur Platzvergabe, ohne Stipendium

= Einzureichende Bewerbungsunterlagen s. Webseite

= Bewerbungsunterlagen und Informationen erhalten Sie in
der Abteilung 93 - Internationale Mobilitat bei Katrin Kaiser
und Helen van Ravenstein

= Allgemeine digitale Bewerbungsberatung: 19.11.2025 - 14
Uhr | NUR Online: Zoom (Registrierungslink)
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ERASMUS+-Praktikum
Allgemeine Informationen

= Dauer: mindestens zwei Monate (60 Tage)
= Arbeitsumfang: Vollzeit (landesabhangig)

= auch fur Graduierte

= Innerhalb von 12 Monaten nach Beendigung des
Studiums

= Antrag auf Forderung wahrend des letzten Studienjahres

= Eigenstandige Organisation des Praktikums/
Kontaktaufnahme mit der Praktikumseinrichtung

= Praktikum sollte zum Studienfach passen

Zentrum fur Internationale Beziehungen | Humanwissenschaftliche Fakultat | 04.11.2025
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ERASMUS+-Praktikum
Mobilitatszuschuss

Gruppe |Lander Forderraten

Belgien, Danemark, Finnland, Frankreich, Irland, Islapd, Italien,
1 Liechtenstein, Luxemburg, Niederlande, Norwegen, Osterreich, | 750 €/Monat
Schweden, Vereinigtes Konigreich*

Estland, Griechenland, Lettland, Malta, Portugal, Slowakei,

Slowenien, Spanien, Tschechien, Zypern 690 €/Monat

Bulgarien, Kroatien, Litauen, Nordmazedonien, Polen,

Rumanien, Serbien, Tirkei, Ungarn 690 €/Monat

* Praktika im Vereinigten Konigreich sind nur unter bestimmten Voraussetzungen forderfahig

= Social Top-ups: zusatzlich 250 €/Monat fur Studierende mit Kind/ern, Studierende
mit chronischen Erkrankungen oder GdB ab 20, Erstakademiker*innen,
erwerbstatige Studierende

- Reisekostenpauschale je nach Distanz + Nachhaltigkeit .
Universitat i
zu Koln
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ERASMUS+-Praktikum
Bewerbung

= Bewerbung und Betreuung durch das ZIB der HF

Bewerbung
= ganzjahrig moglich, solange Mittel verfugbar sind

= keine Bewerbungsfristen, Bewerbung ist spatestens zwei
Monate vor Mobilitatsbeginn einzureichen

= Bewerbungsunterlagen an praktikum-zib-hf@uni-koeln.de
= Motivationsschreiben
= Lebenslauf

= Offizielle Zusage der Praktikumseinrichtung (inkl. Dauer und Hohe
der Arbeitsstunden)

= Per Mail an: praktikum-zib-hf@uni-koeln.de

i
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internships@schoolabroad
Auslandspraktika im Lehramt

= Kooperationen des ZfL und International Office mit Schulen weltweit

= Bewerbung am ZfL

=  Beratung und Kontakt: Sprechstunde des ZfL zum
Auslandsaufenthalt und Kontaktzeiten Abteilung 93 "Internationale
Mobilitat" des International Office

Zeitraume WS SoSe

Praktikumszeitraum: Sie konnen
das Auslandspraktikum entweder | Februar bis April
in der vorlesungsfreien Zeit oder

Juli bis Oktober

im darauffolgenden Semester bzw. erste Jahreshalfte bzw. ZW?'te
- Jahreshalfte
durchfuhren.
Ausschreibungsstart Mitte Juli des Vorjahres | Mitte Dezember des
Vorjahres
Bewerbungsfrist Ende August des Ende Januar des

Vorjahres selben Jahres
\ & Q\\
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internships@schoolabroad
Aktuelle Ausschreibungen

Die nachste Bewerbungsausschreibung fur Aufenthalte ab Mitte
2026 wird in Kurze bekanntgegeben.

Reichen Sie per E-Mail (zfl-international @uni-koeln.de) folgende
Bewerbungsunterlagen (Dokumente in einer PDF-Datei) ein:

1. Motivationsbrief (1-1,5 Seiten auf Deutsch)

2. Lebenslauf

3. Transcript of Records

4. Selbstverpflichtungserklarung

Universitat &
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PROMOS Stipendienprogramm
Forderlinien

= insbesondere fur das aul3ereuropaische Ausland
= Auslandssemester (1 — 6 Monate)

= Abschlussarbeiten (1 — 6 Monate)

= Praktika (6 Wochen — 6 Monate)

= Fachkurse/Summer Schools (bis zu 6 Wochen)
=  Wettbewerbsreisen (bis zu 12 Tagen)

= Forderhohe abhangig vom Land

Beratung und Kontakt: Die Sprechstunde findet immer
dienstags von 10:00 — 12:00 Uhr statt, s. Webseite.

Zentrum fur Internationale Beziehungen | Humanwissenschaftliche Fakultat | 04.11.2025
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PROMOS Stipendienprogramm
Bewerbung

Bewerbungsvoraussetzungen

= |Immatrikulation in einem Studiengang an der Universitat zu Koln uber
den gesamten Zeitraum des geplanten Auslandsaufenthaltes

= Bislang noch keine Promos-Forderung erhalten

= Einzureichende Unterlagen s. Webseite

Bewerbungsfristen

=  Bewerbungsfrist: 17. November 2025 fur Projekte, die zwischen dem
01.01.2026 und dem 30.06.2026 beginnen (fur alle Forderlinien)

=  Bewerbungsfrist: 20. April 2026 fur Projekte, die zwischen dem
01.07.2026 und dem 31.12.2026 beginnen (fur alle Forderlinien)

= Bewerbungsfrist: 28. August 2025 fur Projekte, die zwischen dem
01.10.2026 und dem 31.12.2026 beginnen (fur die Forderlinien
Praktika und Abschlussarbeit)

i
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EUniWell euNj Euoeen
UJ E' I I Well-Being

Europaische Hochschulallianz

= Partneruniversitaten: Universitaten Birmingham, Florenz, Inalco
(Paris), Konstanz, Linnaeus (Kalmar, Vaxjo), Murcia, Nantes,
Santiago de Compostela, Semmelweis (Budapest) und Taras-
Schewtschenko (Kyiv)

= Enge Zusammenarbeit; zusatzliche Forderungen und
Austauschformate

= Viele Angebote wie internationale Workshops/Trainings, Blended
Intensive Programmes (Kurzzeitmobilitaten)

= |nfos sowie Ansprechpersonen s. Webseite

Universitét ‘* , ﬂ
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https://www.euniwell.eu/what-we-offer/courses-and-training
https://uni-koeln.de/studium-lehre/international/auslandsaufenthalte/european-university-for-well-being/austausch-und-mobilitaet

Weitere Infoveranstaltungen
im WS 2025/26

Studieren und Forschen im | 04. November 2025
Ausland 10 Uhr

PROMOS
Informationsveranstaltung ?g.lﬂ\lhorvember 2025 Online Giber Zoom Reqistrierungslink

und Bewerbungsberatung

Prasenz (tbd)

Hauptcampus
OPEN CAMPUS - Unser | 08. November 2025 dor niversitat zu Foln
Tag der offenen Tur 10 - 15 Uhr T

Magnus-Platz. Mehr
Information finden Sie hier

Auslandsaufenthalte in 04. Dezember 2025 Prasenz: Raum S.35 im
Asien 14 Uhr SSC

Auslandsaufenthalte im

Lehramtsstudium | 15. Januar 2026 Online Uber Zoom Registrierungslink
Praktikum / Studium / 14 Uhr g g
Kurzzeitprogramme

15. Januar 2026

Auslandsaufenthalte in 18 - 20 Uhr Prasenz:
Lateinamerika Seminargebaude, S23
Summgr Schools und 22. Januar 2026 Online iiber Zoom Reqistrierungslin
Kurzzeitprogramme 16 Uhr
Univercitat B
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https://verwaltung.uni-koeln.de/abteilung21/content/studieninteressierte/uni_entdecken/opencampus/index_ger.html
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Weiterfuhrende Links

Stipendiendatenbank des DAAD

- https://www.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de/70
-stipendien-finden-und-bewerben/

Auslands-BAfoG

- http://www.auslandsbafoeg.de/

PAD (Padagogischer Austauschdienst)

- https://www.kmk-pad.org/

Studienstiftung des Deutschen Volkes

- http://www.studienstiftung.de/stipendienprogramme/
USA: "German-American Fulbright Commission®

- https://www.fulbright.de/programs-for-germans

Zentrum fur Internationale Beziehungen | Humanwissenschaftliche Fakultat | 04.11.2025
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Weiterfuhrende Links

International Office

= https://www.portal.uni-koeln.de/studyabroad.html
DAAD

= https://www.daad.de/ausland/de

Studieren weltweit

= https://www.studieren-weltweit.de/

ZfL

= http://zfl.uni-koeln.de/auslandsaufenthalt.html

Gerne konnen Sie sich auch fur unseren Newsletter
anmelden: Schreiben Sie einfach an Mail an zib-hf@uni-
koeln.de mit dem Betreff ,Anmeldung Newsletter
Studierende”

il
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Kontakt ZIB

Universitat zu Koln
Humanwissenschaftliche Fakultat

Prof. Dr. Jasmin Dr. Katarina

Zentrum fur Internationale Beziehungen Stefan Ahadi, MA  Schneider-
Neubert, Bertan

Gronewaldstr. 2a Leitung

50931 Koaln

zib-hf@uni-koeln.de

Annette

+49 221 470'621 3 Caroline Centonze,

bl Sekretariat

Briefkasten Nr. 63

Aktuelle Sprechzeiten: Montags, 11 - 12 Uhr, via Zoom und mittwochs,
13 - 14 Uhr vor Ort

Universitat &
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Noch Fragen?

Universitzt R
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